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  INTRODUCTION 导读

金秋十月，是收获的季节，是丰富多彩、绚丽多姿、硕果累累的。经北京师范大学未来教育高精尖创新中心与

房山区教委、教师进修学校长达数月的研讨，“大数据助力房山区教育质量改进”项目启动会暨学科首席专家受聘仪

式于 10 月 14 日顺利举行，由此正式开启了房山区教育新局面。北京师范大学各学科首席专家、核心成员，学科教

育实验室负责人李晓庆老师等一行人开启了首轮专家进校听评课，从备课、听课到评课，共走访了七所实验校，七

门学科相继开展了不同类型的教学改进活动。北京师范大学各学科专家带领各学科教研员与骨干教师组成命题工作

坊，围绕期中试题的命制也火热进行中，完成了各学科期中试卷的命制。整个十月在房山区主要开展了 8项工作，

包括以下几个方面：

1.“大数据助力房山区教育质量改进”项目启动会暨学科首席专家受聘仪式，于 10 月 14 日在房山区教师进修学

校完成；

2. 开启专家首轮进校指导，数学团队连续两天入驻岳各庄中学，切实提升教师获得感，于 10 月 9 日、10 月 10

日在房山区岳各庄中学完成；

3. 大数据时代，物理学科核心素养、关键能力与智能平台一体化听评课指导，于 10 月 17 日在房山区良乡第二

中学完成；

4. 双管齐下，共同助力语文课堂广度及深度拓宽，于 10 月 24 日在房山区昊天学校完成；

5. 地理学科联合开展备课研讨，助力初中教师专业成长，于 10 月 26 日在房山区教师进修学校完成；

6. 学科能力指标进课堂，助力教师确立教学目标，于 10 月 26 日在房山区第四中学完成；

7. 历史教师纷纷晒课，专家教师齐聚畅谈，于 10 月 18 日、10 月 27 日在房山区良乡六中、首师大附属房山学校

完成；

8. 持续开展命题工作坊，打造房山测评名师，于 10 月 24 日在房山区教师进修学校完成。
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NEWS 要闻

图 1 会议现场 图 2 顾成强主任发言

为进一步深化教育领域综合改革，适应北京教育改

革发展趋势，提升房山区初中整体教育质量，10 月 14 日

上午，北京市房山区教委与北京师范大学未来教育高精尖

创新中心联合举办了“大数据助力房山区教育质量改进”

项目启动会暨学科首席专家受聘仪式。参加启动会的有

北京市房山区教育委员会主任顾成强，中共房山区教委

工委副书记杨凤娟，房山区教育委员会副主任、教师进

修学校校长郭冬红，房山区教师进修学校副校长王徜祥，

房山区教育信息中心主任张明，北京师范大学教育学部

副部长、未来教育高精尖创新中心执行主任余胜泉教授，

北京师范大学学科教育团队首席数学学科曹一鸣教授、英

语学科王蔷教授、陈则航教授、道德与法治学科李晓东教

授、历史学科郑林教授、生物学科王健教授、物理学科罗

莹教授、海淀区化学教研员支瑶，未来教育高精尖创新

中心学科教育实验室常务副主任李晓庆老师，以及来自

房山区十所实验校的校长、教研员及教师等共 450 余人。

会议分为启动仪式和学科分会场两部分，首先是与会

领导与专家致辞。房山区教育委员会顾成强主任致辞表示，

本次项目体现了对农村教育的关注，是提升房山区教育质

量最具现代与前卫的路径。北京师范大学学科团队对房山

区教育的帮扶不仅仅体现在技术层面，更是职业精神层面

的引领。在信息网络时代，传统班级授课制的弊端逐渐显

露，教育工作者处于大变革的时代，如何接受并学习新的

事物，如何培养出适应未来的学生，是每一个教育者不可

回避的问题。最后顾成强主任希望在人工智能与大数据的

背景下，通过此次项目与各学科专家共同探讨教育发展新

模式，共助房山教育水平的提升。

“大数据助力房山区教育质量改进”项目启动会

暨学科首席专家受聘仪式圆满结束 各学科活动有序
推进
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图 6 受聘仪式图 5 李晓庆老师发言

图 3 余胜泉教授发言 图 4 王徜祥副校长发言

之后，未来教育高精尖创新中心执行主任余胜泉教

授发表了“大数据助力区域教育质量的提升与转型”的主

题讲话，余胜泉教授首先对房山区领导的大力支持表示感

谢，之后明确项目工作要求，希望在项目的实施过程中，

要注重做实事，充分发掘数据、利用数据，真正改变教

与学，弥补传统教育模式的弊端，实实在在破解教育难

题。余教授从大数据时代的未来教育出发，展望大数据对

未来学生学习、教师教学、学校教育带来的多方面变革。

之后，余胜泉教授以未来教育高精尖中心自主研发的智

慧学伴为例，详细介绍了大数据如何帮助学生实现个性

化学习，以及如何帮助教师进行扬长教育。

房山区教师进修学校王徜祥副校长主要介绍了项目的

实施方案与整体部署，分别从项目推进、教学改进、分层

布点、命题工作、管理流程五大方面有序落实，同时对项

目推进的重点以及保障进行了介绍，让大家对项目实施的

成果有了具象的期待。

未来教育高精尖创新中心学科教育实验室常务副主任

李晓庆老师介绍了大数据如何贯通中小学教育，通过分析

北京市中高考改革方向，解释了测试的真正意图，并且对

9月份房山区十所学校测评数据背后的含义进行了充分的

解释，使在座的各位校长及老师有了直观的了解。

接着，中共房山区教委工委副书记杨凤娟，房山区教

育委员会副主任、教师进修学校校长郭冬红以及未来教育

高精尖创新中心执行主任余胜泉教授为北京师范大学学科

团队专家颁发受聘证书。

最后，北京师范大学学科首席专家代表郑国民教授致

辞，表示希望与房山的老师一起合作，积极探索。在科技

迅速发展的今天，北京师范大学学科团队将与教师共同探

索如何将技术带入课堂，同时这个项目也将会带领老师参

与到教育改革的前沿，希望老师们在不久的将来也能成为

教育专家，最后预祝项目取得圆满成功。
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启动会仪式结束后，各学科首席专家和房山区十所

示范校的教师展开了分学科论坛，各个分会场以学科为

单位，对学科素养、学科能力测评前沿理念进行了详细

分享，并且针对智能大数据平台智慧学伴如何与教师的

日常教学相结合进行了培训。房山区各科教师看到自己

任教班级非常个性化的分析报告表示惊喜，有感于大数

据带来的全新体验，对项目充满了期待。

为了贯通教育改革的各个环节，本次北京师范大学

学科专家团队采用课堂教学和考试评价一体化的方式，在

分会场论坛上，专家们不仅对推进区域教学改进进行了

部署，也针对如何基于学科素养和学科能力进行命题开

展了工作坊活动。希望在专家的引领下，能更好地推动

科学有效评价，助推房山教育跨越发展。

整个项目启动活动圆满结束。房山区教委的高度支

持，各校教师的昂扬斗志，北师大学科专家的倾力指导，

未来教育高精尖创新中心的前瞻引领共同为房山教育改

革开启了新的时代，让我们共同期待改革的成效，共同

见证大数据带来的巨变！

图 7 郑国民教授

图 9 物理分会场罗莹教授

图 8 英语分会场陈则航教授

图 10 数学分会场曹一鸣教授
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2017 年 10 月 9 日、10 月 10 日，北京师范大学曹一

鸣教授团队连春兴老师、潘海林博士，北京师范大学高精

尖创新中心助理教研员管文荣老师、杨文妍老师一行连续

两天来到房山区岳各庄中学进行课前调研访谈，课后点

评修改，精心指导、打磨教师公开课。岳各庄中学校长、

副校长、七年级数学老师参加了本次活动。

潘海林博士首先对教师进行了问卷访谈，通过与教

师面对面交流，深入了解教师知识的发展变化，教师教学

的关注点以及影响教学的因素。公开课开始前，学科团队

的老师与此次开展公开课的杨喜老师进行了四十分钟左

右的课前访谈，双方经过深入研讨后，杨喜老师在第一节

课上为大家带来了“有理数的除法”第一课时的公开课，

专家老师们认真记录并全程录像。

公开课后，专家与教师进行了的交流与讨论，详细

探讨了如何上好一堂课，并建议：生成性的问题，还需要

教师来主导；用数学的眼光思考世界；可以根据自己的固

有经验，设计一个学生可以参与的平台，可以独立解决、

小组合作，也可以教师穿插引导等。

10 月 10 日上午，专家团队与杨老师进行了第二轮课

前访谈，经过和专家的指导交流，杨喜老师对教学内容进

行了重新设计，并根据修改后的教学设计完成了“有理数

的除法”第二课时的公开课。通过连续两天的访谈、上课、

交流、再上课、再交流，使得教师与专家有了真实的碰撞，

切实提升了教师在教学上的获得感。

此外，两堂课的录像经过学科团队进一步分析后，将

会组织四个重点推进校的数学老师进行深层次的讨论和交

流，为后续数学公开课的举行打下基础。

首轮专家进校指导 ——数学团队连续两天入驻岳各庄中
学，切实提升教师获得感

图 11 潘海林博士进行问卷访谈 图 12 杨喜老师与学生互动
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图 13 连春兴老师评课

图 15 专家听课场景

图 14 杨喜老师板书
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图 16 北师大高精尖项目物理学科公开课主要参与人员

2017 年 10 月 17 日，北京师范大学高精尖物理学科

“探究小灯泡电阻”主题教学实践活动在北京市房山区良

乡第二中学成功举办。参与本次活动的领导和专家老师

有：北京师范大学罗莹教授，房山区教师进修学校中教研

中心副主任、物理学科教研员马铁骑老师，房山区教师进

修学校物理学科教研员李占起和郭芳老师，北师大高精尖

物理学科助理教研员管文荣老师、北师大李川博士和杨杰

同学，本次授课教师、北京市房山区良乡第二中学李军

老师，以及多位北京市房山区张海生名师工作室成员和参

加“大数据助力房山区教育质量改进”项目的物理教师。

本节课基于物理学科测试框架，围绕“设计和评价科

学探究”能力要素，渗透“科学地解释数据和证据”能力

要素，结合“探究小灯泡电阻”的实验设计，分别从电路

图、实验步骤、记录实验数据的表格设计与评价出发，借

鉴翻转课堂的部分理念，利用北京师范大学未来教育高精

尖创新中心研发的“智慧学伴”平台，集中展示、交流、

评价学生的实验步骤和表格设计，在评价中促进学生对科

学探究过程的理解，在交流中培养对科学数据和证据的解

释能力。

课上，李军老师先以“电流表、电压表实验中需要注

意的问题”、“滑动变阻器在实验中的作用有哪些”（学科

能力指标）为起点，迅速探查对本次实验设计所需程序性

知识和认知性知识，并以此为基础，过渡到探究小灯泡电

阻的实验原理以及如何设计实验步骤的问题。

在此基础上，利用 ipad 设备和“智慧学伴”平台展

现学生在课前预习的答案，并有针对性的进行分析讲解，

指出不同学生遗漏的步骤和错误，使学生更生动形象的学

习知识。接着李老师以实验过程中重要是表格设计为重点，

针对“如何设计实验表格”的问题进行点评和展示。以对

学生实验步骤和实验表格设计的展示与点评为基础，规范

学生实验整体设计后，由同伴组成一个临时小组进行实物

电路图链接，调节小灯泡两端不同的电压和电路电流后，

记录、搜集相应的实验数据。最后，在小组分析实验数据

得出不同实验结论后，展示、点评各小组的实验结果，给

出本节课的实验结论。

授课结束后，北师大高精尖物理学科指首席专家、北

京师范大学罗莹教授对 “大数据助力房山区教育质量改

进”项目进行了说明，指出应从教学方式、方法改革的视

角，借助大数据的“智慧学伴”平台记录学生的学习过程

数据，以“线上 +线下”相互结合的方式，共同提升学生

的能力（包括科学能力），从而促进校际间的教育均衡发

展，少一些应试教育，多一些素质、素养教育，以适应社

会发展，尤其是移动互联网背景下学生学习方式的变革。

大数据时代物理学科核心素养、关键能力与智能平台
一体化听评课指导
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图 17 学生使用 ipad 设备展示利用智慧学伴平台预习结果

图 19 北师大罗莹教授点评公共课并指出教学设计的不足

图 18 学生小组合作实物电路图连接

罗莹教授首先肯定了李军老师能结合本节课的内容，

较好地在课上利用 iPad 技术和智慧学伴平台，围绕“电

路图”“实验操作步骤”和“实验数据记录表格”等核心

内容的设计、评价问题，较好地将课上学习与课下预习相

互结合，通过“课下预习思考 +课上展示交流”的方式，

减少学生课上练习时间，借助教育技术的支持完成课上

到课下的延伸。

同时建议授课教师可以进一步利用智慧学伴的网络

平台完成前测和后测，以了解学生情况，较好地在教学内

容多的情况下进行内容精选和取舍，高效完成教学任务。

这也是在针对我国教学内容丰富、师生共同努力才能完

成学习任务的现状，学习借鉴美国由教师带领学生针对

某一个领域进行研究，再由学生自行选择其他内容进行

模仿式研究的选择性教学方式。这样可以利用前测数据

所反映出来的问题，精致教学内容，降低学生学业负担，

提高课堂教学效率，促进学生的深度学习和效率提升，给

学生更多时间去思考如何开展科学研究的教学问题，进

而减少重复学习的无用功。

最后，房山区物理学科教研员李占起老师结合自己

参与项目研究的经验分享了几点体会和总结。李老师指出

各学校、各教研室、教研组要有一盘棋的思想，加强团

队协作，共同上好一节课，尤其是在有学生实验的时候，

没有课的教师都可以参与到活动中，协助授课教师指导

学生完成实验；对于多数教师都比较头疼的分组问题，尽

可能减少每一组的学生人数，避免学生的“假参与”，在

实验考察环节，注重实验器材校零、调试的细节性指导。
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对于教学前后测问题，可以针对复习课、新授课的不

同课型，采用针对性的设计方式，比如针对复习课，可以

采用专题型、综合型的设计，通过专题设计，发现多数学

生存在的错误、偏差认识，进而设计针对这些问题解决的

教学。在教学后，设计综合型试卷，了解学生在教学后的

变化，发现学生的新问题，切记一蹴而就，容易缺乏前后

测的时效性。针对新授课，要发挥前后测“巩固新知识，

探查新知识掌握情况”的功能，诊断学生障碍点，提升教

学效率和节奏。

本次公开课从教师授课到专家听评课，实现了物理学

科学科素养和关键能力的融合，颠覆传统授课模式，充分

利用大数据优势，将教育技术完美的与学科进行了融合，

给每位教师带来了全新的感悟。

图 20 房山区物理学科教研员李占起老师对此次公开课进行总结
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图 21 房山项目组教师合影

图 23 郑华同老师指导合作学习

图 22 学生聚精会神地自读《散文诗两首》

图 24 郑老师引导学生分小组朗读展示

双管齐下，共同助力语文课堂广度及深度拓宽

2017 年 10 月 24 日，北京师范大学语文学科团队专

家、东城区教师研修中心计静晨老师、高精尖创新中心学

科教育实验室常务副主任李晓庆老师、语文学科助理教研

员黄玲玲老师、王雪老师，北师大语文学科首席助理孙名

谣以及房山区各实验校的初一语文老师，一同来到昊天学

校，开展语文公开课听评课研讨活动，旨在通过学科专家

和大数据智能平台—智慧学伴共同促进昊天学校语文课

堂广度和深度的拓宽。

明媚的晨光下，郎朗的读书声中，昊天学校郑华同老

师主讲的《散文诗两首》徐徐展开。郑老师先引导同学们

通读泰戈尔的《金色花》和冰心的《荷叶母亲》这两首散

文诗，然后小组讨论，完成自学提纲。紧接着指导学生思

考两首散文诗的异同，通过小组示范朗读、全班交流等多

种形式，明确两首散文诗借物抒情的写作手法，并在反复

朗读中引导学生体悟两首诗清新雅致而又各具特点的语言

风格。最后，让学生仿写句子，借物抒情，表达对父母之

爱。

第一节公开课结束后，紧接着第二节公开课开始，由

于立英老师主讲《散步》这篇文章。老师在学生朗读后，

引导学生明确文章的六要素，并据此归纳文章内容，设计

教学活动让学生改写、分角色朗读文中主要人物对话，并

对各角色的朗读进行点评，进而总结这个家庭温馨和睦的

特点。最后引导学生比较文中的景物描写以及篇末的议论，

感悟生命、责任与担当的思想主题。
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图 25 于老师指导学生朗读《散步》，提炼文章六要素

图 27 北师大学科教育实验室常务副主任李晓庆老师关注记录课堂情况

图 26 学科专家和各实验校老师们听评课讨论

图 28 语文学科专家计静晨老师进行公开课点评

公开课结束后，进入公开课评课环节。主讲老师们

率先进行了自评，紧接着各实验校听课老师依次进行了总

结与评价。最后，语文学科专家计静晨老师和北师大学科

教育实验室常务副主任李晓庆老师，分别进行了重要点

评。

计静晨老师指出，我们应树立跨学段教学的意识，培

养学生的自读能力，提升学生的语文核心素养。计老师肯

定了两位主讲老师教学目标、教学活动设计的合理性与必

要性，同时指出，语文课堂应注重引导学生体悟文章的语

言艺术之美，建构学生的文学艺术审美能力。建议以两篇

散文诗的主要形象，即金色花和荷叶的特点为抓手，深入

品读语言艺术魅力，突出散文诗的抒情性。

计老师就如何挖掘语文课堂的深度，给予了点拨与启

发之后，李老师就如何进一步拓宽语文课堂的宽度，给予

了可行性建议，并为老师们讲解了如何基于智慧学伴的测

评报告，针对学生的薄弱能力，有效开展教学。除了智慧

学伴之外，李老师还为老师们推荐了语文备课大师、国家

基础教育资源网等一系列优质平台，帮助老师们进行专业

提升与拓展。

公开课听评课之后，老师们纷纷表示受益颇丰，力邀

专家和老师们进校指导，帮助老师们一同打磨教学设计。

部分老师已积极着手准备下次的公开课，对后续活动充满

期待，希望通过专家的指导提升语文课堂效果，拓宽语文

课堂的广度及深度。
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图 29 学科专家、北师大高精尖中心老师与主讲教师合影

2017 年 10 月 26 日于房山区教师进修学校进行地理

学科公开课的备课指导改进活动。参与活动人员有房山区

地理学科教研员哈斯老师，丰台区地理学科教研员朱克西

老师，北师大学科团队张鹏韬博士，朗悦学校贺婷老师，

交道中学范超老师，北师大高精尖梁慧珍、王旦以及房山

区十所实验校地理教师。

贺婷老师以及范超老师分别进行了说课，把自己的

教学设计详细的展现给大家。

在说课完毕后，朱克西老师及张鹏韬博士给出了建

设性意见，从教学目标到教学过程的活动设计中不合适的

地方给出改进建议。

经过群体头脑风暴的讨论，两位备课老师完善自己的

教学设计，哈斯老师对此进行总结。参与此次备课研讨的

都是相对年轻的初中地理老师，通过本次与专家面对面交

流，纷纷表示对他们的专业成长起到了很大的作用。

地理学科联合开展备课研讨，助力初中
教师专业成长
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图 30 范超老师说课

图 32 朱克西老师评课

 图 31  贺婷老师说课
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图 33 李晓东老师评课

图 35 学生参与课堂讨论

图 34 房山四中李老师参与评课

图 36 陈老师的课堂

“大数据助力房山区教育质量改进”进驻房山区以来，

北师大未来教育高精尖创新中心在房山区开展了一系列教

学改进活动。10 月 26 日，来自房山四中的陈春雪老师和

来自朗悦学校的段乔老师在朗悦学校上了本学期第一次公

开课。北京师范大学哲学学院李晓东副教授、高精尖中心

学科教育实验室常务副主任李晓庆老师、房山区进修学

校道德与法治教研员韩淑苹老师、房山进修学校评价处老

师，以及来自葫芦垡中学、良乡二中、房山四中的道法老

师近 30 余人等参加了此次听评课活动。

段乔老师选择的课题是《感受生命的意义》，段老师

在课程中充分运用了多媒体教学，并将教学设计根据道法

学科能力指标体系进行标注，从 A1 到 C3 共涉及 11 处指

标，体现了依据学科能力进行备课的思路。陈春雪老师选

择的课题是《深深浅浅话友谊》，陈老师用自己以诗会友

的独特方式与同学们分享了自己的友谊，并向学生提出了

很多值得深思的两难问题，如，你会给自己的竞争对手讲

题吗，友谊是永恒的吗等。学生们的回答意见不一，陈老

师依据多年的教学经验给予了恰当的引导，体现了道德与

法治学科对学生价值观的引导。

课后，在北师大高精尖中心政治学科负责人李珍琦老

师的主持下，各位听课老师分别对段老师和乔老师的课提

出了中肯的改进意见，韩淑苹老师、李晓东老师也对两位

教师的课给予了高屋建瓴的指导与点评。

学科能力指标进课堂  助力教师确立教学目标
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图 37 郁美玲老师上课现场 图 38 学生认真听郁老师讲解

2017 年 10 月 18 日、10 月 27 日，北京师范大学未来

教育高精尖创新中心历史学科首席专家郑林教授分别前往

房山区良乡六中、首师大附属房山学校，亲自指导多位历

史教师说课、公开课，北京市房山区良乡第六中学教务主

任姜云丰，北京市房山区教师进修学校历史学科教研员王

绯老师，北师大高精尖历史学科助理教研员刘微娜老师和

丁一冰老师，以及多位北京市房山区参加“大数据助力房

山区教育质量改进”项目的历史教师参与了本次活动。

10 月 18 日，郁美玲老师进行《秦统一中国》公开课，

本节课基于历史学科理论框架，围绕历史学科能力的层级

结构，渗透“时空观念”和“历史解释”的核心素养，结

合“评价秦始皇”的教学活动设计，引导学生了解如何评

价历史人物，郁老师总结出评价历史人物的方法论。整堂

课师生互动气氛良好，学生对历史知识的学习也表现出了

极大的兴趣。课后郑林教授带领参与听课的历史教师，进

行公开课的点评指导和深度研讨。

10 月 27 日，活动分为两个部分，第一个部分是 5位

教师的说课和公开课《秦统一中国》展示；第二个部分是

王绯老师带领部分重点跟进校的历史教师与北师大的郑教

授研磨期中试题。

第一个进行说课展示的是房山五中的吴红央老师。

说课题目为初一历史部编版第一册第二课《原始农耕生

活》。吴老师的课体现了以学生为主体，教师为主导的课

堂理念，根据初一学生的心理和认知特点创设历史情境，

如设计鉴宝活动、根据不同居住环境设计房屋等活动，激

发学生的求知欲望，加深对基础知识的理解，提高课堂效

率。

青龙湖中学的翁羽老师，他说课的内容是部编版教

材第一册第六课《动荡的春秋时期》。翁老师依据课标，

根据自己对这一段历史时期的理解，将教材进行重组。他

的教学设计体现新的思路，大胆使用新材料，并且在历史

教学中体现“统一多民族国家的认同”、“民族交融”等，

这一点也是我们在进行部编版教材培训中着重强调的。

历史教师纷纷晒课 专家教师齐聚畅谈
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图 39 郑教授点评本节课

图 41 房山五中的吴红央老师说课

图 40 郑教授和历史老师一起研讨

图 42 青龙湖中学的翁羽老师说课

10 月 27 日，活动分为两个部分，第一个部分是 5位

教师的说课和公开课《秦统一中国》展示；第二个部分是

王绯老师带领部分重点跟进校的历史教师与北师大的郑教

授研磨期中试题。

第一个进行说课展示的是房山五中的吴红央老师。

说课题目为初一历史部编版第一册第二课《原始农耕生

活》。吴老师的课体现了以学生为主体，教师为主导的课

堂理念，根据初一学生的心理和认知特点创设历史情境，

如设计鉴宝活动、根据不同居住环境设计房屋等活动，激

发学生的求知欲望，加深对基础知识的理解，提高课堂效

率。 

青龙湖中学的翁羽老师，他说课的内容是部编版教

材第一册第六课《动荡的春秋时期》。翁老师依据课标，

根据自己对这一段历史时期的理解，将教材进行重组。他

的教学设计体现新的思路，大胆使用新材料，并且在历史

教学中体现“统一多民族国家的认同”、“民族交融”等，

这一点也是我们在进行部编版教材培训中着重强调的。

良乡二中的鲁娇老师带来的是第七课《秦朝统一中

国》。鲁老师特别注重学生对教材的阅读和理解，在讲授

秦朝在政治上的措施时，鲁老师让学生认真读书，勾画重

点，让学生首先知道这些措施，知道中央集权制度等内

容。之后老师再创设一些情境，出示一些史料，带着学生

去分析解决问题。由简到难的教学方式符合学生的认知特

点，必将收到很好的效果。

良乡五中的宋珊老师展示的是第四课《早期国家的

产生和发展》。在讲授国家的产生时，宋老师用了一个甲

骨文的“国”字进行分解，体现了中国早期国家产生的必

要条件：有权利中心、土地、军队、国界。这样的设计不

仅激发了学生的学习兴趣，而且让学生对国家的产生有了

更深刻的理解。而且宋老师还就地取材，突出北京的地域

优势，为了上好这节课，宋老师还亲自走访了燕都遗址博

物馆，身教胜于言教，宋老师用实际行动告诉学生：一定

要走进社会大课堂，注重综合社会实践活动，触摸历史，

感悟历史。
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图 43 良乡五中的宋珊老师说课

图 45 良乡六中郁美玲教师上课

图 44 良乡二中的鲁娇老师说课

第五个展示的是北四分的常雨馨老师，她说课的题目

是北京版新版教材第三册《洋务运动》。常老师的教学设

计中充分体现了历史的时空观念、史料实证等核心素养，

通过探究史料，了解洋务运动的成果，在学习的过程中，

学生在老师的引导下阅读、分析史料，从中提取有效的历

史信息。无形之中，学生的历史思维、学习能力都得到了

培养。

郁美玲老师的公开课《秦统一中国》这节课内容特别

多，要讲清秦统一六国以及秦朝巩固统一的措施，其中还

有很多专属名词，如：专制主义中央集权、郡县制、度量

衡等。要完成这一节课，可谓难度非常大。而通过郁老师

的设计，这些内容在 45 分钟之内全部完成了。课堂上以

教师为主导、学生为主体，创设情境，重点突出、难点突

破，教师循循善诱，由浅入深将学生引领到学习的最佳境

界。

公开课后，北师大项目组的刘微娜老师主持评课环

节。首先由郁老师从对课标和教材的理解，解读这节课的

设计思路。接下来由北师大项目组的郑教授对这节课全面

点评。郑教授从基础知识落实，学生能力培养、激发学生

兴趣、历史学科素养等方面对本节课进行了全面的点评，

同时也提出了一些改进意见，给在座的老师们以新的启迪。

听课的老师们也积极发言，谈谈自己的感受。贺老师

先对这节课给予了充分的肯定，然后提出了一些有待商榷

的问题，就每一幕之间的过渡提出了一些更自然的方式，

也容易被学生所接受。顾春华老师就统一是历史发展的必

然趋势能否作为秦统一六国的原因向北师大的郑教授提

问。郑教授从教材编排以及历史教学的传统思想方面给予

解答，也带给老师们对历史教学的更多思考。侯红侠老师

认为在这节课上，教师非常关注学生思维学习的过程，每

抛出一个问题，教师都会耐心等待，循循善诱，带着学生

一起去分析史料，解决问题，这正是新课程所倡导的理念。

房山进校评价处的老师也从评价的角度对这节课进行了点

评。使老师们意识到教学评价贯穿教学始终，是历史教学

的重要环节，不能被忽视。由于时间关系，很多老师没有

在现场进行评课，所以之后在微信群里老师们又展开了交

流。
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图 46 北四分的常雨老师说课 图 47 北师大郑林教授评课

图 48 听课教师发言
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图 49 生物学科研修现场 图 50 王聪博士点评

为进一步加强房山区一线教师在学科命题上的专业

水平，深度渗透学科能力和核心素养，充分发挥北京师范

大学学科团队专家的示范、引领、辐射和指导作用。项目

伊始，房山区生物、数学和地理学科的教研员及骨干老师

组建的命题工作坊就火热进行中，各学科专家进行能力体

系介绍、命题研讨，助力房山区骨干教师成长。

2017 年 10 月 24 日，北师大生物学科团队成员王聪

博士、中心助理教研员李希铭老师一行来到房山教师进修

学校，与房山区初中教研员和骨干老师就期中测试命题进

行研讨。前期学科首席已就生物学科能力体系进行了详细

的介绍，并就样题进行了解读和评价，之后教师据此命制

了期中阶段的测试题目，此次研讨即是对题目进行研磨。

晋有奇教研员首先介绍了做好命题工作的重要意义

及命题要求。接下来教师两两组队按照晋老师要求进行了

组卷，稍后由王聪博士根据题目一题一题进行了能力分析

和评价，并与命题教师进行了深入交流。

10 月 25 日、10 月 26 日，房山数学和地理学科初一

命题工作坊也相继在房山进修学校举行，数学学科主要由

教研员隗淑芝老师主持，北师大曹一鸣教授团队骨干刘忠

新老师（海淀区教研员）、团队助理乔雪峰老师、高精尖

中心数学学科助理教研员刘锦，房山数学初一命题工作坊

5名骨干教师等参加了本次活动。地理学科参与的老师主

要有房山区地理学科教研员哈斯老师、丰台区地理学科教

研员朱克西老师、北师大学科团队张鹏韬博士、北师大高

精尖梁慧珍、王旦以及房山区命题组地理教师。

老师们首先交流试题命制的理念以及过程，探讨命制

比例和题目里包含的学科能力 3×3体系的具体表现指标。

接着教师们做题，全面了解试题，并对试题进行纠错、分

类。然后每位教师发言，讨论自己在做题中发现的问题，

交流自己的想法：包括双向细目表、对各知识点的掌握程

度、对于了解、理解、应用的介绍、对于学情的分析等。

最后对每一道题进行了分析，在过程中不断与骨干教师教

师交流，与教研员交流，最终敲定每一道题。

工作坊活动获得了房山区工作坊成员教师的热烈欢

迎，纷纷表示收获很大，并纷纷表示通过命题坊的活动，

增强了自身评价的能力，不仅有助于常规测试，对于课堂

及时检测也有很大助益。

持续开展命题工作坊 打造房山测评名师
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图 51 数学学科教师做题

图 53 数学学科刘忠新老师与隗淑芝老师讨论试题 图 54 地理学科朱克西老师给出修改意见

图 52 数学刘忠新老师分享交流
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为了帮助教师最大化利用教育信息化大环境下的便利，充分获取高质量资源，发挥北京师范大学学科专家引领、

指导作用，以提高教师专业化水平，2017 年 10 月房山区教师进修学校和未来教育高精尖创新中心共组织了 9次教学

改进活动。在系列活动中，专家们对学科素养、学科能力测评前沿理念进行了详细分享，让老师们从高站位的角度出

发进行教学。学科专家们更亲自进入 8所实验校进行备课、听评课指导以及命题指导，整合多种优质教学资源及课程，

给予房山区一线教师教学指导建议。

公开课听评课活动让十所实验校的学科老师齐聚一堂，教师们认真听课，在专家的引导、带领下积极提问，全面

分析课堂上设计的教学活动，各抒己见。在命题工作坊的探讨中，教师们也体悟到了学科素养和学科能力的重要性，

对每道题目进行深入分析。随着房山项目的开展，更多老师表示获益匪浅，后续会继续借助于专家引领的力量，贯通

自己教学的过程，理顺教育改革的各个环节，期待在专家的引领下，更好的推动房山区整体的教育水平提升。

白驹过隙，转眼间“大数据”助力房山项目已实施一个多月，取得了诸多成效，同时也浮现出了一些亟待解决和

注意的问题，例如学校网络亟待改进，信息化建设还有待加强，部分学校教室没有网络，无线网网速缓慢，影响项目

的顺利开展；同时一线教师对大数据平台—智慧学伴的使用了解不深，因此计划在 11 月会开展智慧学伴入校服务活动，

让每位教师了解自己可用的资源和功能，更好的减轻教师负担，提升教学效率；此外有语文教师表示阅读和文言文阅

读的教学是重难点，针对此种情况，在后续进行公开课课程选择的时候，会建议教师选择不同的文本进行公开课，专

家进行持续的指导，给其他老师以示范、引领作用，共同探索出合适的教学方法。

焕然一新，十月房山初中各学科教学改进活动小结

砥砺前行，“大数据”助力房山项目推进问题概述
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新一轮教学改进活动即将开始，为更好的推进后续项目的进行，高精尖中心对项目实施过程中的经验进行了简要

提炼和总结后，提出以下几点建议：

（一）带动教师积极性，使教师有主人翁的意识，激发教师加速成长的愿望，而不是仅仅抱着重在参与的态度。教

学改进活动中，发现一部分教师积极发言评课、提问，这样一部分发言教师不仅对其他教师起到了示范、引领作用，

还能加速自身成长，紧跟专家的思路进行思考，提高自身专业化水平。建议在后续教学改进活动开展中，除了该学校

的教师参与外，十所实验校的对应学科教师都应积极参加，不仅有助于更多教师的成长，同时也方便给学科教师提供

更多类型的服务。

（二）了解学校、教师的需求，关注教师在教学中真正的困惑，从而有针对性的为教师提供帮助。同时教研员、教

师们也应积极进行过程性反馈和总结，及时进行调整。

（三）项目参与人员之间的沟通也极为重要，只有充分全面了解项目中活动的意义、过程，才能互相配合，以最高

的效率达到最大的效果。

整个十月教研活动圆满结束，房山区各校也焕然一新。后续会将核心素养和学科能力真正落实到一线课堂中，针

对教师具体的教学过程和需求进行个性化指导和服务，增强教师的获得感。相信在房山区教委的高度支持及教师进修

学校各学科教研员的协同配合下，相信有未来教育高精尖创新中心的前瞻引领、北师大学科专家的倾力指导，有各校

教师斗志昂扬的态度，房山区教育改革定会展现新风貌，让我们共同期待改革的成效，相信未来我们会共同见证大数

据带来的巨变！

                                                                                                                                    北京师范大学未来教育高精尖创新中心

                                                                                                                                                                          2017 年 11 月 1 日

欣欣向荣，后续工作实施经验及建议
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北京师范大学未来教育高精尖创新中心

中心于 2017 年 2 月 10 日迁至京师科技大厦办公 , 请您知悉 !
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