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　　提要：　本研究采取目的性抽样原则和强度抽样策略，以三名汉语作为第二语言
（ＣＳＬ）中级学习者为研究参与者，从认知的角度解释汉语作为第二语言中级学习者的

阅读过程。研究表明，汉语作为第二语言中级学习者的阅读认知过程主要涉及记忆、理

解、分析和评价等不同的认知过程维度。其中记忆包括识别和回忆，理解包括解释、总

结、推断和比较，分析包括区别和归因，评价包括检查和评论等具体的认知过程。每一

种具体的阅读认知过程本身则包括众多细小的阅读认知方式。本研究对于汉语作为第

二语言阅读研究领域具有重要的理论意义，同时对汉语作为第二语言阅读教学领域具

有重要的启示。
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一　引言

２０世纪七八十年代，一些西方学者 〔１〕〔２〕〔３〕开始应用认知心理学的信息加工概

念、模型和方法探究英语作为第二语言习得中的重要问题。如今，这一研究取向已成为

第二语言习得研究中的一个重要理论范式 〔４〕。虽然近些年来，国际上从认知视角探索

第二语言习得的理论成果已经逐渐增多，但到目前为止，还没有一个理论或模型能涵盖
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认知过程的所有步骤或满足Ｅｌｌｉｓ〔５〕对完整第二语言习得认知理论提出的五大要求。

并且罗少茜和马晓蕾等 〔６〕的研究表明，“汉语作为第二语言的认知过程与以英语作为

第二语言的认知过程研究相比在广度和深度上都存在着一定的差距。从研究的广度而

言，汉语作为第二语言认知过程研究主要集中在语音、汉字、词汇的习得与认知加工以

及语言迁移等几个方面”，而且语音、汉字、词汇这几个方面的发展过程研究本身也“呈

现不均衡的发展态势”〔７〕。

此外，“目前有关汉语阅读学习的深入调查与详细数据还很欠缺”〔８〕。阅读不仅需

要阅读者具有良好的语言和语法知识，而且需要其知觉和其他认知过程的参与。阅读

过程本身就是阅读者对语言的认知过程。因此，我们有必要描述汉语作为第二语言学

习者的阅读认知过程，从而更清晰地探究汉语作为第二语言学习者的阅读习得过程及

其本质，诠释汉语作为第二语言学习者的阅读习得机制。

二　“汉语作为第二语言学习者”和

“阅读认知过程”的概念界定

　　在语言教学界，“第二语言”有狭义和广义两种不同的界定。狭义的第二语言“亦称

特指第二语言，即把在非本族语国家里学习一种非本族语的语言称之为第二语言。如

果在本民族语国家里学习一种非本族语的语言，这种语言就是他们的外语”〔９〕。广义

的第二语言“亦称泛指第二语言。它指的是母语或第一语言以外的任何一种语言”〔１０〕。

例如，Ｅｌｌｉｓ〔１１〕认为，“第二语言”是相对于第一语言以外的任何一种其他语言而言的，

包括第三、第四或更多的语言，由此，本研究提出“汉语作为第二语言学习者”指在学习

第一语言以外，以汉语作为第二或更多语言学习的学习者。
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“认知过程是个体认识客观事物的过程，或对信息进行加工处理的过程。是人由表

及里、由现象到本质地反映客观事物特征与内在联系的心理活动。由人的感觉、知觉、

记忆、思维和想象等认知要素组成。”〔１２〕Ａｎｄｅｒｓｏｎ和Ｋｒａｔｈｗｏｈｌ〔１３〕在Ｂｌｏｏｍ等 〔１４〕所

提出的认知过程分类框架的基础上，将认知过程定义为“记忆”“理解”“应用”“分析”“评

价”和“创造”六个不同的维度，其中“记忆”包括识别和回忆两个具体的认知过程。“理

解”包括解释、举例、分类、总结、推断、比较和说明等不同的认知过程。“应用”包括执行

和实施两个具体的认知过程。“分析”包括区别、组织和归因三个具体的认知过程。“评

价”包括检查和评论两个具体的认知过程。“创造”的认知过程则是由产生、计划和生成

三部分所组成。

Ｆｉｔｚｇｅｒａｌｄ将“阅读认知过程”界定为“阅读的内在或心理方面，也就是在阅读过程

中人类大脑的各种活动”〔１５〕。本研究中“汉语作为第二语言学习者的阅读认知过程”指

在学习第一语言以外，以汉语作为第二或更多语言学习的学习者在阅读过程中其大脑

所表现出来的诸如识别、回忆、解释、总结、推断、比较等各种活动。

三　研究设计

１．研究目的与研究问题

本研究旨在从认知的角度，解释汉语作为第二语言中级学习者的阅读认知过程。

基于此研究目的，本研究提出以下研究问题：

汉语作为第二语言中级学习者在阅读过程中是如何理解文本的？他们在理解文本

的过程中是如何思考的？

２．研究参与者

根据研究内容，本研究主要遵循的是目的性抽样原则，即“根据研究目的，抽取能够

为研究问题提供最大信息量的研究参与者”〔１６〕。同时采取了强度抽样的策略，即“抽取
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具有较高信息密度和强度的个案进行研究”〔１７〕。

本研究中三名汉语作为第二语言中级学习者的基本信息如表１所示：

表１　研究参与者基本信息

化名 国籍 性别 学习汉语时间 汉语水平

肖健（Ｘ） 美国 男 六年 新汉语水平考试四级

白龙（Ｂ） 墨西哥 男 四年 新汉语水平考试五级

约翰（Ｊ） 美国 男 四年 没有参加过汉语水平考试

（注：表中学习汉语时间和汉语水平等信息以本研究开始之时为准。）

在本研究开始时，由于肖健和白龙分别通过了新 ＨＳＫ四级和五级，而这两个级别

分别对应于《国际汉语能力标准》四级和五级以及《欧洲语言共同参考框架（ＣＥＦ）》Ｂ２

级和Ｃ１级，因此，根据肖健和白龙学习汉语的时间以及他们所通过的 ＨＳＫ等级，本研

究将肖健和白龙认定为汉语作为第二语言的中级学习者。

约翰虽然没有参加过汉语水平考试，但是在与研究者初次交谈的过程中，研究者发

现他的汉语发音和表达能力非常好。研究者认为他的汉语水平已达到《国际汉语能力

标准》五级 〔１８〕中的能力描述标准，即“能在多数社交和工作场合自信并有效地与他人交

谈、交流；能就一般性话题在具体或抽象层面进行讲述或参与讨论，能陈述理由，表明观

点和态度”。所以本研究也将约翰认定为汉语作为第二语言的中级学习者。

３．阅读材料和阅读任务

根据研究参与者的汉语水平，研究者首先参照罗少茜和马晓蕾等 〔１９〕所设计的任

务，邀请两名研究参与者进行有声思维报告试测和反省报告试测。根据试测结果和研

究参与者的反馈，研究者在正式的有声思维报告时，增加了阅读材料的难度，选取了黄

政澄 〔２０〕的两篇阅读材料和刘珣 〔２１〕的一篇阅读材料。

Ｆａｅｒｃｈ和 Ｋａｓｐｅｒ〔２２〕概括了应用有声思维报告研究方法的研究任务类型，其中接

受型的任务（如阅读）、连续的过程（如完整地阅读一个段落或一篇文章）和特定的活动

（如阅读某一段落或一篇文章）都是阅读研究领域进行有声思维报告研究可采用的典型

任务类型。本研究采取的是分别邀请三名研究参与者完成阅读三篇文章这一特定的活
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动。之所以邀请每名研究参与者阅读三篇文章，是因为这样可以使研究者更清晰地描

述研究参与者在阅读过程中理解文本的过程，分析他们在理解文本过程中解决困难的

阅读行为，从而揭示他们的阅读认知过程。

４．数据收集与分析方式

本研究采取了深度访谈、有声思维报告、反省报告、实地观察、研究日志、实物资料

等多种数据收集方式来探究汉语作为第二语言中级学习者的阅读认知过程。其中深度

访谈主要参考了塞德曼 〔２３〕提出的深度的现象学访谈结构，即三轮访谈序列，“第一轮访

谈，探询受访者获得经历的背景；第二轮访谈，让受访者在其所依背景中重构亲历过程

的细节；第三轮访谈，鼓励受访者反思其经历对自己的意义”。

为了揭示汉语作为第二语言学习者的阅读认知过程，本研究采取了有声思维报告

和反省报告的方法。Ａｌｄｅｒｓｏｎ〔２４〕提出，有声思维或以访谈方式进行的口头反省报告

是阅读过程研究中被频繁使用的方法。根据Ｅｒｉｃｓｓｏｎ和Ｓｉｍｏｎ〔２５〕的观点，有声思维

报告指接受测试的人在完成某项具体任务的过程中，随时随地地讲出头脑里的各种

信息。

反省报告要求研究参与者“在完成某个研究任务后，立刻或在短期内说出自己当时

的思考”。它可以“补充通过有声思维报告收集到的数据，让研究参与者对刚刚完成的

研究或学习任务作进一步的说明或点评”〔２６〕。

实地观察指研究者在研究参与者进行有声思维报告和反省报告时对研究参与者的

行为（包括言语行为与非言语行为）所进行的观察。杨鲁新等提出，“我们在交流的时

候，除了有声的话语外，举止行为（如手势、眼神、身体移动等）也在传达思想。这些非语

言行为也能反映研究对象的认知过程”〔２７〕。

除此之外，研究日志和实物资料也是本研究的两种重要数据来源。研究日志具有

描述性和反思性双重特点。实物资料主要指研究参与者在进行有声思维报告时所使用

的阅读材料。研究参与者在阅读材料中所做的各种标记，这些标记可以清晰地反映出

研究参与者在当时阅读过程中的认知活动。

５１１汉语作为第二语言中级学习者阅读认知过程案例研究　

〔２３〕

〔２４〕

〔２５〕

〔２６〕

〔２７〕

埃文·塞德曼著，周海涛译《质性研究中的访谈：教育与社会科学研究者指南》，第１８页，重

庆大学出版社，２００９年。

Ａｌｄｅｒｓｏｎ，Ｊ．Ｃ．（２０００）．Ａｓｓｅｓｓｉｎｇ　Ｒｅａｄｉｎｇ．Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ：Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　Ｐｒｅｓｓ．
Ｅｒｉｃｓｓｏｎ，Ｋ．Ａ．，＆Ｓｉｍｏｎ，Ｈ．Ａ．（１９８４）．Ｐｒｏｔｏｃｏｌ　Ａｎａｌｙｓｉｓ：Ｖｅｒｂａｌ　ｒｅｐｏｒｔｓ　ａｓ　ｄａｔａ．Ｃａｍ－

ｂｒｉｄｇｅ：Ｔｈｅ　ＭＩＴ　ｐｒｅｓｓ．
杨鲁新、王素娥、常海潮、盛静《应用语言学中的质性研究与分析》，第９１页，外语教学与研

究出版社，２０１３年。

同上，第９６页。



本研究主要参照 Ｍｏｕｓｔａｋａｓ〔２８〕现象学研究方法中的数据分析步骤以及 Ｃｒｅ－

ｓｗｅｌｌ〔２９〕的数据分析三步骤来分析文本数据，同时还兼顾了Ｂｏｇｄｏｎ和Ｂｉｋｌｅｎ〔３０〕所提

出的发现和编码法，从中寻找共同的主题与意义单位，对文本数据进行编码，从而完成

对数据的归并、分析和解释。

５．研究步骤

本研究根据研究目的，首先进行了深度访谈试测和正式访谈，然后进行了有声思维

报告培训、有声思维报告试测和反省报告试测，随后进行了正式的有声思维报告和反省

报告。

在研究参与者进行有声思维报告试测和正式的有声思维报告时，研究者选择坐在

研究参与者侧前方一个比较隐蔽的角落，这样既可以看清楚研究参与者在进行有声思

维报告时的举止行为，又不会打扰研究参与者专心进行有声思维报告。

研究日志的记录和实物资料的收集贯穿于整个研究过程之中。其中研究日志中的

内容除了将深度访谈、有声思维报告和反省报告的录音逐字转写在研究日志之中以外，

还将在有声思维报告和反省报告中实地观察到的内容以文字的形式记录在了研究日志

中。除此之外，研究日志的内容还包括研究者与三名研究参与者每一次相互接触的经

历；研究者在进行研究过程中的每一个步骤，每一个阶段的感受。

四　研究结果与讨论

１．汉语作为第二语言中级学习者在阅读中理解文本的认知过程

根据Ａｎｄｅｒｓｏｎ和Ｋｒａｔｈｗｏｈｌ〔３１〕所提出的认知过程分类框架，本研究发现，汉语

作为第二语言中级学习者在阅读中理解文本的过程涉及记忆、理解、分析和评价等不同

的认知过程维度。其中记忆包括识别和回忆，理解包括解释、总结、推断和比较，分析包

括区别和归因，评价包括检查和评论等具体不同的认知过程。并且每一种具体的阅读

认知过程又包括众多细小的阅读认知方式（如下表２所示）。
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〔２８〕

〔２９〕

〔３０〕

〔３１〕

Ｍｏｕｓｔａｋａｓ，Ｃ．（１９９４）．Ｐｈｅｎｏｍｅｎｏｌｏｇｉｃａｌ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ　Ｍｅｔｈｏｄｓ．Ｔｈｏｕｓａｎｄ　Ｏａｋｓ，ＣＡ：Ｓａｇｅ．
Ｃｒｅｓｗｅｌｌ，Ｊ．Ｗ．（２００７）．Ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ　Ｉｎｑｕｉｒｙ　＆Ｒｅｓｅａｒｃｈ　Ｄｅｓｉｇｎ：Ｃｈｏｏｓｉｎｇ　ａｍｏｎｇ　ｆｉｖｅ　ｔｒａ－

ｄｉｔｉｏｎｓ．ＳＡＧＥ　ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ．
Ｂｏｇｄｏｎ，Ｒ．Ｃ．，＆Ｂｉｋｌｅｎ，Ｓ．Ｋ．（１９９２）．Ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｆｏｒ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ：Ａｎ　ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ

ｔｏ　ｔｈｅｏｒｙ　ａｎｄ　ｍｅｔｈｏｄｓ．Ｂｏｓｔｏｎ，ＭＡ：Ａｌｌｙｎ　＆Ｂａｃｏｎ．
Ａｎｄｅｒｓｏｎ，Ｌ．Ｗ．，＆Ｋｒａｔｈｗｏｈｌ，Ｄ．Ｒ．（２００１）．Ａ　Ｔａｘｏｎｏｍｙ　ｆｏｒ　Ｌｅａｒｎｉｎｇ，Ｔｅａｃｈｉｎｇ　ａｎｄ

Ａｓｓｅｓｓｉｎｇ：Ａ　ｒｅｖｉｓｉｏｎ　ｏｆ　Ｂｌｏｏｍｓ　ｔａｘｏｎｏｍｙ　ｏｆ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ　ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ．Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ：Ｌｏｎｇｍａｎ．



表２　汉语作为第二语言中级学习者在阅读中理解文本的认知过程

记忆

识别

回忆

识别文章的体裁

识别汉字的读音、意义和结构
识别连接词

自动识别文本信息

从长时记忆中提取关于文本信息的背景知识

从长时记忆中提取与文本信息相关的知识

理解

解释

总结

推断

比较

将目的语文字转变为目的语文字

将目的语文字或偏旁转变为母语文字

将图画转变为文字或文字转变为图画

概括文章各个部分主题

归纳文章主要观点

通过总结前文内容预测下文内容

通过寻找关键词、看图片和标题等方式推断文本内容
比较目的语与母语语言表述上的差异

比较母语和目的语在语言表述方式上的相似性

对比目的语在母语中的不同表述方式

对比母语在目的语中的不同表述方式

分析
区别

归因

聚焦主旨内容

聚焦关键词

以提问的形式解构文本信息，确定文本信息背后的观点

评价

检查

评论

检查与文本信息相关的背景知识

检验错误

评论文章的写作方式或所运用的语言

评论文章的主题

　　表２展示了三名汉语作为第二语言中级学习者在阅读中理解文本的认知过程，从

中可以看出他们在阅读过程中积极参与理解文本和意义建构过程的方式。

此外，三名研究参与者在阅读中理解文本的认知过程也呈现出了各自不同的特点。

在记忆这个认知维度中，虽然三名研究参与者都会以识别的方式来理解文本，但是肖健

很少采用回忆的方式来理解文本。在理解这个认知维度中，三名研究参与者都会以解

释和总结的方式来理解文本。但是就推断和比较这两种认知过程来说，与约翰和白龙

相比，肖健会更明显地使用推断的方式来理解文本，而约翰和肖健则会更明显地使用比

较的方式来理解文本。在分析这个认知维度中，三名研究参与者都会以区别的方式来

理解文本。但是肖健还会更明显地采用归因的方式来理解文本。在评价这个认知过程

维度中，就检查这一认知过程来说，肖健和白龙更喜欢采用检查的方式来加深对文本信

息的理解，而约翰和白龙则会更明显地在理解文本时经历评论这一认知过程。

２．图式和联想在汉语作为第二语言中级学习者阅读理解中的运用

图式和联想是与阅读认知过程密切相关的两个概念。本研究发现，汉语作为第二

７１１汉语作为第二语言中级学习者阅读认知过程案例研究　



语言中级学习者会积极运用图式和联想来帮助自己理解文本。图式是对过去经验的反

映或对过去经验的积极组织 〔３２〕。汉语作为第二语言中级学习者在理解文本时会由文

本信息激活大脑中原有的图式知识，从而进行识别、回忆、解释、总结、推断、比较、区别、

归因、检查和评论。例如：

Ｉ　ｒｅａｄ　ｔｈｅ　ｆｉｒｓｔ　ｌｉｎｅ，ａｎｄ　Ｉ　ｓｅｅ　ｔｈｉｓ　ｃｏｕｌｄ　ｂｅ　ａ　ｌｅｔｔｅｒ．Ｉｔ　ｌｏｏｋｓ　ｌｉｋｅ，ａ　ｌｅｔｔｅｒ　ｏｒ　ａ

ｓｐｅｅｃｈ．Ｓｏ各位老师，各位同学．Ｓｏ　Ｉ　ｌｏｏｋｅｄ　ｔｈｅ　ｆｉｒｓｔ　ｌｉｎｅ，ａｎｄ　Ｉ　ｓｅｅ　ｔｈｉｓ　ｉｓｎｔ　ａ　ｌｅｔｔｅｒ，

ｔｈｉｓ　ｉｓ　ａ　ｓｐｅｅｃｈ，ｂｅｃａｕｓｅ　Ｉ　ｑｕｉｃｋｌｙ　ｌｏｏｋｅｄ　ａｔ　ｔｈｅ　ｖｅｒｙ　ｌａｓｔ　ｌｉｎｅ，谢谢大家，ｓｏ　Ｉ　ｓｅｅ，ｏｋａｙ，

ｔｈｉｓ　ｉｓ　ａ　ｓｐｅｅｃｈ　ｔｏ　ｔｈｅ　ａｕｄｉｅｎｃｅ．．．Ｂｕｔ　ａｇａｉｎ，Ｉｍ　ｇｏｎｎａ　ｓａｙ　ｔｈｉｓ　ｉｓ　ａ　ｓｐｅｅｃｈ，ｔｈｅ　ｖｅｒｙ

ｆｉｒｓｔ　ｌｉｎｅ，我很高兴有机会跟大家谈谈中国．．．Ｓｏ　ｉｔ　ｌｏｏｋｓ　ｌｉｋｅ　ｔｈｉｓ　ｉｓ　ａ　ｓｐｅｅｃｈ．．．Ｙｅａｈ，

ｓｏ　ｆｉｒｓｔ，首先，我要谈一下，ｓｏ　ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｄｅｆｉｎｉｔｅｌｙ　ａ　ｓｐｅｅｃｈ．

（Ｘｉａｏ－１５０１１５＿００１）

上文中正是“各位老师、各位同学，……谢谢大家”这些文本信息激活了肖健有关书

信和演讲格式的图式知识，使他能够最终识别出文章的体裁。通过这个例子，我们可以

看出，图式在汉语作为第二语言学习者阅读理解中的重要性。正如华惠芳所言，“图式

总结了你所知道的许许多多情况下的各种各样的知识，它也是对语篇中的有关信息及

语义结构本身综合概括的结果，有很强的代表性，比较容易在记忆中形成轨迹”〔３３〕。

Ｂｒｏｗｎ和Ｙｕｌｅ甚至将图式称之为定型的“信息结构”〔３４〕。

联想指“由一事物想起另一事物的心理过程。是现实事物之间的某种联系在人脑

中的反映”〔３５〕。本研究中，汉语作为第二语言中级学习者在理解文本时会通过联想来

进行识别、回忆、解释、推断、比较、检查和评论。例如：

……眼下最重要的是要改变人们的精神。于是他决心拿起笔，开始从事文艺创作，

希望用文学作品来提高人们的觉悟。【觉悟这个词我以前没看过，但是我能差不多能猜

出它的意思就是ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ。因为“觉”就是觉得的“觉”，“悟”就是孙悟空的“悟”，

也是领悟、顿悟的“悟”，所以肯定和ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ有关。】

（Ｂ－１４０４１１＿００１）

……希望用文学作品来提高人们的觉悟，【悟空的悟……】

（Ｊ－１４０５２２＿００２）
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华惠芳《阅读理解中的知识提取和信息加工》，《外语与外语教学》２００１年第３期，第２０页。

Ｂｒｏｗｎ，Ｇ．，＆ Ｙｕｌｅ，Ｇ．（１９８３）．Ｄｉｓｃｏｕｒｓｅ　Ａｎａｌｙｓｉｓ．Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ：Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
Ｐｒｅｓｓ，Ｐ．２５１．

夏征农、陈至立《大辞海》（心理学卷），第３２０页，上海辞书出版社，２０１３年。



Ｓｏ　ｉｔｓ　ｉｎｔｅｒｅｓｔｉｎｇ　ｈｏｗ　Ｉ　ａｐｐｒｏａｃｈ繁体字，ｅｉｔｈｅｒ　Ｉ　ｄｏｎｔ　ｋｎｏｗ　ｉｔ，ａｎｄ　Ｉ　ｔｒｙ，ａｎｄ　Ｉ

ｓｔｉｌｌ　ｄｏｎｔ　ｋｎｏｗ　ｉｔ，ｏｒ　Ｉ　ｔｈｉｎｋ　ｏｆ　Ｊａｐａｎｅｓｅ，Ｉ　ｐｕｔ　ｉｔ　ｔｏｇｅｔｈｅｒ，ｏｒ　Ｉ　ｓｔｏｐｐｅｄ　ｆｏｒ　ａ　ｍｉｎｕｔｅ，

ａｎｄ　ｌｏｏｋ　ａｔ　ｔｈｅ　ｓｅｎｔｅｎｃｅ，ｌｏｏｋ　ａｔ　ｔｈｅ　ｏｔｈｅｒ　ｃｈａｒａｃｔｅｒｓ　ａｒｏｕｎｄ　ｉｔ　ａｎｄ　Ｉ　ｇｕｅｓｓ　ｔｈｅ　ｍｅａｎ－

ｉｎｇ．Ｕｓｕａｌｌｙ　Ｉ　ｇｕｅｓｓ　ｔｈｅ　ｍｅａｎｉｎｇ　ｃｏｒｒｅｃｔｌｙ．Ｂｕｔ　ｌｅｔｓ　ｋｅｅｐ　ｄｏｉｎｇ　ｔｈｉｓ．

（Ｘ－１５０１１５＿００１）

在上面的例子中，白龙和约翰在看到“悟”这个汉字时，都会由此联想到“悟空”，进

而来识别“悟”字。而当肖健无法直接从长时记忆中提取繁体字的意义时，他会由所看

到的繁体字联想到自己熟悉的日语词，进而回忆起与繁体字相关的日语的背景知识，从

而猜测出繁体字的意义。

由此，我们可以看出，图式和联想共同伴随着汉语作为第二语言中级学习者的阅读

认知过程，他们可以帮助汉语作为第二语言中级学习者理解文本并解决理解文本中所

遇到的困难。图式和联想如同润滑剂一样作用于大脑这台机器之中，帮助大脑顺利完

成各种阅读任务。

五　结语

关注第二语言学习者的阅读认知过程是探究其第二语言阅读习得过程和本质的一

个重要课题。本研究从认知的角度，解释汉语作为第二语言中级学习者的阅读认知过

程，其研究发现对汉语作为第二语言习得阅读认知过程相关研究是一个重要的补充。

同时，本研究对汉语作为第二语言阅读教学领域具有重要的启示，它可以帮助汉语作为

第二语言阅读教师在教学中更加关注汉语作为第二语言学习者的阅读认知过程，并针

对不同水平汉语作为第二语言学习者的阅读认知过程，设计不同认知水平的任务和活

动，从而帮助不同水平汉语作为第二语言学习者提高他们各自的汉语阅读水平。

（孙晓慧、罗少茜：北京师范大学外国语言文学学院，１００８７５，北京）

９１１汉语作为第二语言中级学习者阅读认知过程案例研究　
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